                  Девять «Если…» воспитания

1. Если ребёнка постоянно критикуют, то он учится ненавидеть

2. Если ребёнок живёт во вражде, то он учится агрессивности

3. Если ребёнка высмеивают, то он становится замкнутым

4. Если ребёнок растёт в упрёках, то он учится жить с чувством вины

5. Если ребёнок растёт в терпимости, то он учится понимать других

6. Если ребёнка подбадривать, то он учится  верить в себя

7. Если ребёнка хвалят, то он учится быть благодарным.

8. Если ребёнок растёт в честности, то он учится быть справедливым.

9. Если ребёнок  живёт в безопасности, то он учится верить в людей.
Памятка для родителей

- Будьте внимательны к своему ребёнку, чувствуйте его эмоциональное напряжение.

- Учитесь слушать и слышать своего ребёнка.
- Не запрещайте ребёнку выражать свои отрицательные эмоции, а вникайте в их суть.

- Умейте принимать и любить своего ребёнка таким, какой он есть.

- Предъявляйте к ребёнку разумные требования.

- Не критикуйте действия учителей в присутствии ребёнка, а предъявите своё неудовольствие при личной встрече с ними.

- Агрессивность в семье приводит к агрессивности ребёнка.

- Поощряйте своего ребёнка взглядом, жестом, действием, ласковым словом и т.д.

- Наказание допустимо, если оно: следует немедленно за поступком, объяснено ребёнку (хотя может быть и суровым); оценивает действия ребёнка, а не его человеческие качества; не унижает ребёнка, а способствует пониманию негативности его поступка.
